
あゆみ園“生活介護”では、日中活動として

様々な活動に取り組んでいます。

その中の一つとして『生産活動』を行っています。

現在は、「光る富士山パズル」のキット作製を

行っています。

梱包用のプラバンドを、カットし、穴をあけ、

角をとり、各部品の数をそろえ、袋詰め作業を

行います。各自、自分のできる工程を担当し、

時間を決めて集中して作業に取り組んでいます。

生産活動を行うことで、生活の楽しみとやりがい

を見いだし、利用者さん同士の交流の輪を広げて

いきます。

～もう一つの楽しみ♪～

「光る富士山パズル」を販売し得た利益金

を使い、何かみんなで楽しい活動をしよう！というのが、

利用者さんたちのもう一つの楽しみです。

何に使い、何をして過ごすのか？

話し合いから始め、実行に移していきます。

美味しいものを食べに行ったり…。

行きたい場所へ出かけたり…。

こんな風に、お金を得て使うという、

「経済活動」を行うことも目標にしています。

あゆみ園“生活介護”では、

「人との交流を通じて生活に楽しみを持ち、

生きがいのある活動をする」

ことをお手伝いしていきます！

静岡県富士宮市小泉2012-1

TEL  0544-24-1900

FAX  0544-66-3030

https://www.ayumien.jp

メール：info@ayumien.jp

18歳以上～65歳以下 20名

障がい者生活介護（通所）

光る富士山パズル
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①

図のようにパーツAを

4枚重ねてとめる

光る富士山パズル【セット内容】

A:２穴バンド(白) １２枚

B:２穴バンド(ピンクまたは青) ４枚

C:３穴バンド(ピンクまたは青)１２枚

D:４穴バンド(赤または緑) ４枚

トジック凸オス 28個

トジック凹メス 28個

つくりかた説明書 1枚 これが完成品！

光る富士山パズル のつくりかた

②

同様のものを２つつくる

③ その2つの端を
つなげるようにして
4枚重ねてとめる

④【雪の部分の完成！】

1と2が重なるように、円

形にして4枚をとめる

⑥同じものを4つつくり

図のように間にパーツＢ

をならべる

⑨パーツＣの端の穴と

パーツＤの真ん中2つの

穴をとめる

⑫

⑤ 図のように

パーツCのまんなかの穴

を３枚重ねてとめる

⑦

図のようにつながるよう

に３か所をとめる

→

⑧1と2が重なるように

円形にして、パーツＢと

一緒にとめる

⑩

同様に図のような感じで

４辺分とめる

⑪パーツDの端と端、

さらにパーツＢを一緒に

重ねてとめる

⑫【裾野の部分の完成】

同様に図のような感じで

残３か所すべてをとめる

⑬ ⑭ ⑮

⑬
左が雪の部分
右が裾野の部分！

⑯

⑭
上下につなげていきます

⑮パーツＣの端×2と
パーツAの端×2の４枚を
重ねてとめる

⑯【完成！】
残り３か所もすべて
とめる 完成です♪
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